
"Shooting	  Stars	  –	  Promis	  an	  ihren	  Grenzen"	  	  
	  
So	   lautet	   der	   Titel	   der	   neuen	   Show,	   die	   am	   22.	   Februar	   um	   21.15	   Uhr	   bei	   RTL	  
ausgestrahlt	  wird.	  Das	  Konzept	  der	  Show:	   Junge	  Talente	  werden	  hier	  zu	  Trainern	  und	  
versuchen,	   Prominente	   zu	   Höchstleistungen	   zu	   bringen.	   Die	   Kinder	   und	   Jugendlichen	  
sind	   zwischen	  10	   und	  17	   Jahren	   alt	   und	  haben	   ganz	   unterschiedliche	   Fähigkeiten.	   Sie	  
sind	  unter	  anderem	  „Profis“	   im	  Voltigieren,	   im	  Singen	  oder	  im	  Breakdance.	   Ihr	  Wissen	  
geben	   sie	   an	   die	   Stars	   weiter.	   Neben	   Sylvie	   van	   der	   Vaart	   stellen	   sich	   z.B.	   auch	  
Schauspieler	   Ingo	   Naujoks	  und	   Turner	   Marcel	   Nguyen	   dieser	   besonderen	  
Herausforderung.	  	  
	  
Auch	  in	  Bad	  Ems	  wird	  fleißig	  trainiert,	  denn	  Sophie	  Hofmann	  vom	  PSV	  Bad	  Ems,	  ist	  als	  
Talent	  im	  Voltigieren	  in	  der	  Show.	  Sie	  trainiert	  die	  bekannte	  und	  beliebte	  Schauspielerin	  
Christine	  Neubauer,	   in	  der	   für	  sie	  neuen	  Sportart.	  Die	  Vorbereitungen	   laufen	   trotz	  der	  
kalten	  Witterung	  auf	  Hochtouren,	  denn	  für	  die	  Vorbereitungen	  bleibt	  nur	  wenig	  Zeit	  und	  
Voltigieren	  ist	  eine	  sehr	  komplexe	  und	  anspruchsvolle	  Sportart.	  Es	  geht	  nicht	  nur	  darum	  
sportliche	   und	   turnerische	   Leistungen	   in	   Topform	   zu	   kommen	   sondern	   auch	   der	  
Umgang	   mit	   dem	   Partner	   Pferd	   und	   seinen	   Eigenheiten	   will	   gelernt	   sein.	   Auf	   einem	  
galoppierenden	   Pferd,	   in	   1,80	   Höhe	   zu	   turnen	   erfordert	   schon	   besonderen	   Mut	   und	  
gegenseitiges	  Vertrauen.	   "Hier	  habe	   ich	  großen	  Respekt	  vor	  Christine	  die	  sich	  mit	  viel	  
Spaß	  und	  Engagement	  an	  das	  Voltigieren	  heranwagt.	  Das	  hätten	   sich	  nur	  sehr	  wenige	  
zugetraut,"	   so	   Sophie.	   Das	   Training	   macht	   Spaß	   und	   wir	   freuen	   uns	   schon	   auf	   die	  
gemeinsame	  Kür	  in	  der	  Show.	  Lampenfieber	  inklusive.	  
	  
Kann	   es	   also	   die	   junge	   Sportlerin	   aus	   Bad	   Ems	   also	  wirklich	   schaffen,	   innerhalb	  
kürzester	  Zeit	  aus	  Christine	  Neubauer	  eine	  Voltigiererin	  zu	  machen?	  Es	  wird	  spannend,	  
aber	  Christine	  Neubauer	  wird	  auf	  jeden	  Fall,	  wie	  alle	  Prominenten,	  ihr	  Bestes	  geben.	  Das	  
Ergebnis	   der	   gemeinsamen	   Trainingsarbeit	   können	   dann	   alle	   in	   der	   Sendung	   am	  
22.02.2013	   um	   21.15Uhr	   bei	   RTL	  mitverfolgen.	   Für	   alle,	   die	   Christine	  Neubauer	   auch	  
gerne	   einmal	   live	   auf	   der	   Bühne	   erleben	   möchten	   gibt	   es	   die	   Chance,	   sie	   mit	   ihrem	  
aktuellen	   Solo-‐Programm	   „Und	   immer	   lockt	   das	  Weib“	   am	   03.	   Februar	   in	   Remscheid	  
oder	  am	  23.	  Februar	  in	  Rüsselsheim	  zu	  sehen.	  


